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Пояснительная записка

Методические  рекомендации  предназначены  для  организации
самостоятельной  работы  обучающихся  во  внеаудиторное  время  при  освоении
учебной  дисциплины  «Трудности  и  ошибки  в  диагностике  опухолей».  Данная
дисциплина  является  частью  программы  ординатуры  специальностей  31.08.07
Патологическая анатомия, 31.08.10 – Судебно-медицинская экспертиза. 

Самостоятельная внеаудиторная работа - это планируемая в рамках учебного
плана  деятельность  обучающихся,  которая  осуществляется  по  заданию,  при
методическом руководстве  и  контроле  преподавателя,  но  без  непосредственного
участия.

Цель  самостоятельной  внеаудиторной  работы  –  обучение  ординаторов
важнейшим  методам  диагностики,  позволяющим  своевременно  диагностировать
опухолевые заболевания,  умению выделить ведущие патогномоничные признаки,
симптомы, синдромы и т.д.,  владеть методами инструментального  обследования
при  опухолевых  заболеваниях  и  составлению  алгоритма  дифференциальной
диагностики. 

Задачи организации самостоятельной внеаудиторной работы в том, чтобы:
1. Мотивировать обучающихся к освоению учебных программ.
2. Расширить  кругозор  студентов,  углубить  их  знания,  развить  умения

исследовательской деятельности, проявить элементы творчества.
3. Способствовать развитию общих и профессиональных компетенций.
4. Создать  условия  для  формирования  способности  обучающихся  к

самообразованию, самоуправлению и саморазвитию.
5. Приобретение  знаний в области:   
а) статистики и эпидемиологии онкологических заболеваний,
б) семиотики,  клиники,  этиологии,  патогенеза   фоновых  и
предопухолевых заболеваний,
в) семиотики,  клиники,  этиологии,  патогенеза   доброкачественных  и
злокачественных опухолей,
г) программам  скрининга  и  диагностики  (клинической,  лабораторной,
инструментальной) и дифференциальной диагностики доброкачественных и
злокачественных опухолей, 
д) тактики врача при подозрении на наличие у пациента онкологического
заболевания
Для  внеаудиторного  изучения  предлагаются  вопросы  по  темам,  основной

материал которых не может быть в достаточном объеме рассмотрен на аудиторных
занятиях.

На первой лекции преподаватель объясняет ординаторам, что входит в объем
самостоятельной работы, как ее выполнять, чем пользоваться при выполнении, как
оцениваются выполненные задания.

Внеаудиторные задания выполняются к соответствующему промежуточному
контролю.

При  подготовке  к  практическому  занятию  ординаторам  предлагается
воспользоваться  библиографическим  списком,  указанная  литература  которого
находится  в  фондах  научной  библиотеки  УлГУ  или  в  базах  электронных
библиотечных систем, препаратов
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Тема 1.  Современное состояние онкологии, основные принципы 
диагностики и лечения злокачественных новообразований. 

 Организация  и  проведение  мероприятий  по  профилактике  и  раннему
выявлению  онкологических  заболеваний.  Связь  врача  поликлиники  с
системой  онкологической  службы.  Современные  принципы  оказания
онкологической  помощи  населению.  Ознакомление     студентов     с
практической     стороной     работы     врача-онколога  поликлиники.
Деонтология в онкологии. Тактика врача по отношению к онкологическому
больному. Правила поведения студентов в онкологической клинике. 

Современные  методы диагностики  злокачественных  опухолей.
Сбор и оценка жалоб и анамнеза  у онкологического больного.  "Сигналы
тревоги"  -  как  признаки,  требующие  углубленного  обследования.
Особенности  объективного  исследования  при  подозрении  на
злокачественную опухоль. Варианты течения заболевания в зависимости от
локализации опухоли и формы ее роста. Основные рентгенологические и
эндоскопические  симптомы.  Причины  диагностических  ошибок.
Характеристика «групп риска».

Тема 2. Опухоли кожи (рак кожи, меланома).
Рак кожи. Заболеваемость. Факторы риска. Организация 

профилактических осмотров. Тактика в отношении облигатных и 
факультативных заболеваний.
Гистологические разновидности (базалиома, плоскоклеточной рак).   
Клинические варианты базальноклеточного и плоскоклеточного рака. 
Методика обследования больных (осмотр, пальпация, забор материала для 
морфологического исследования). Стадии. Лечение рака кожи (лучевое, 
криогенное, хирургическое, лекарственное и др.). Непосредственные и 
отдаленные результаты. Реабилитация. 

Меланома. Дифференциальная диагностика пигментных образований 
кожи. Особенности роста и метастазирования меланом. Клиническая 
характеристика. Стадирование. Возможности цитологического и 
гистологического исследований.

Тема 3. Опухоли головы и шеи (рак щитовидной железы, рак гортани)
Рак щитовидной железы. Клинико-морфологическая классификация 

опухолей щитовидной железы. Лечебная тактика при узловых образованиях 
щитовидной железы. Клинико-морфологическая классификация опухолей 
щитовидной железы и гортаноглотки. Пути метастазирования.   Методы 
диагностики. Хирургическое лечение. Химио-лучевое лечение. 
Профилактика осложнений. Отдаленные результаты лечения. 
Диспансеризация излеченных от рака щитовидной железы. 

Рак гортани и гортаноглотки. Заболеваемость. Факторы риска. 
Клинико-морфологическая классификация опухолей гортани. Особенности 
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клинического течения. Пути метастазирования.   Методы диагностики. Роль 
цитологического метода.  
Тема 4.  Доброкачественные заболевания и рак молочной железы

Заболеваемость. Роль гормональных нарушений. Другие факторы 
риска: отягощенный анамнез, нерациональное питание.

Мастопатии. Этиопатогенез. Локализованные и диффузные формы. 
Клиническая картина. Тактика при локализованных формах. Принципы 
консервативной терапии диффузных форм мастопатии. Профилактика рака 
молочной железы. 

Рак молочной железы. Клинические и патоморфологические 
особенности, биологические факторы стадирования и прогнозирования 
течения рака. Пути метастазирования. Клиника типичной (узловой) формы.    
Дифференциальный диагноз с локализованной мастопатией и 
фиброаденомой.  Особые формы рака: отечно-инфильтративная, 
маститоподобная, рожисто-подобная и панцирная, рак Педжета. Особенности
течения. Дифференциальный диагноз. 

Обследование   больных.   Методика   пальпации   молочных  желез, 
лимфатических узлов. Методы специального исследования (маммография, 
дуктография, УЗИ,  МРТ, пункция, трепанобиопсия, секторальная резекция). 
Раннее выявление. Методика самообследования. Скрининг на рак молочной 
железы. Роль смотровых кабинетов. Профилактические осмотры. Принципы 
лечения рака молочной железы. Выбор метода в зависимости от стадии и 
формы опухоли. Типы радикальных операций. Показания к 
комбинированному и комплексному лечению. Значение адьювантной и 
неоадъювантной химиотерапии.  Отдаленные результаты лечения. 
Зависимость от стадии заболевания. Система диспансеризации. 
Реабилитация.
Тема 5.  Рак легкого

Заболеваемость. Возрастные и половые особенности. Факторы риска. 
Профилактика. Доклинический и клинический периоды рака. Формы роста и 
клинические варианты центрального и периферического рака. 
Дифференциальный диагноз. Гистологическое строения. Закономерности 
метастазирования. Стадии.  Диагностика. Оценка данных анамнеза и 
физикального обследования. Цитологическое исследование мокроты. 
Основные рентгенологические симптомы. Признаки  ателектаза. Схема 
дообследования при подозрении на центральный и периферический рак. 
Значение рентгеновской, компьютерной и MP томографии и бронхоскопии. 
Трансторакальная пункция и катетеризация бронхов.

Раннее выявление рака легкого. Организация скрининга. Значение 
крупнокадровой флюорографии в группах повышенного риска. 
Профессиональные раки.

Общие принципы лечения: хирургического, лучевого, лекарственного. 
Выбор методов лечения в зависимости от локализации, стадии и 
гистологического строения рака. Комбинированное и комплексное лечение. 
Реабилитация.
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Тема 6.  Опухоли пищеварительного   тракта (рак пищевода, рак 
желудка)

Рак пищевода. Меры профилактики рака пищевода. Обязательные 
методы обследования в «группах повышенного риска». Клинические 
симптомы заболевания. Основные рентгенологические и эндоскопические 
признаки ранних форм заболевания. Причины диагностических ошибок. 
Паллиативное лечение (операции, лучевая терапия). Реконструктивные 
операции. Реабилитация больных раком пищевода. 

Рак желудка. Группы риска. Профилактика рака желудка. 
Классификации рака желудка. Метастазирование. 

Клиническая картина рака желудка в зависимости от периода развития 
опухоли, локализации поражения и формы роста. Дифференциальный 
диагноз при синдромах желудочного дискомфорта. Особенности клиники 
рака на фоне хронических заболеваний желудка. Диагностика. Опрос 
больного.   Рентгенологическое и эндоскопическое обследование. Основные 
рентгенологические и эндоскопические симптомы. Возможности раннего 
выявления рака. 

Радикальные и паллиативные операции. Показания к гастрэктомии и 
субтотальной резекции. Паллиативные операции, показания и техника. 
Оценка лучевой терапии и химиотерапии при раке желудка. Отдаленные 
результаты лечения. Реабилитация.

Тема 7.  Опухоли пищеварительного тракта (рак ободочной кишки,
опухоли билиопанкреатодуоденальной зоны)

 Рак ободочной кишки. Формы роста и локализация опухоли. 
Закономерности метастазирования. Клиническая картина. Симптомы рака 
правой и левой половин ободочной кишки. Основные клинические варианты.
Дифференциальный диагноз.Диагностика. Значение рентгенологического и 
эндоскопического обследования. Раннее распознавание. Гемокульттест. 

Выбор метода лечения. Типичные радикальные хирургические 
вмешательства. Операции по восстановлению непрерывности кишечной 
трубки. Паллиативные операции. Химиотерапия. Отдаленные результаты 
лечения.

Опухоли билиопанкреатодуоденальной зоны. Симптомы рака 
поджелудочной железы. Клиническая картина в зависимости от локализации 
опухоли (головка, тело, хвост поджелудочной железы, 12-перстная кишка, 
большой дуоденальный сосочек, внепеченочные желчные протоки). 

Диагностика. Клинический минимум обследования. Значение анамнеза,
объективного и лабораторных исследований. Дифференциальный диагноз 
механической желтухи. Методы обследования: УЗИ, компьютерная, MP-
томография, релаксационная дуоденография, ретроградная эндоскопическая 
холангиография, ангиография. Пункция опухоли. 

Тема 8.  Опухоли костей и мягких тканей
Опухоли костей. Основные разновидности злокачественных опухолей:

остеогенная саркома, саркома Юинга, хондросаркома. Метастазы 
злокачественных опухолей в кости. Клиническая картина. Диагностика. 
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Основные рентгенологические симптомы. Радиоизотопная диагностика. 
Значение морфологического исследования. Хирургическое, лучевое, 
комбинированное и комплексное лечение. Сохранные операции. Отдаленные 
результаты. Диспансеризация излеченных. Реабилитация.

Опухоли мягких тканей. Локализация. Клиническая картина. 
Дифференциальный диагноз. Методы диагностики: УЗИ, компьютерная и 
MP-томография. Значение ангиографии и морфологического исследования. 
Лечение. Отдаленные результаты.

Тема 9.  Злокачественные опухоли женских половых органов
Рак шейки матки. Клинические проявления. Принципы диагностики и

лечения. Роль скрининговых исследований в снижении заболеваемости раком
шейки матки.

Рак тела матки. Роль эндокринно-обменных нарушений. 
Клиника.Диагностика. Лечение.

Рак яичников. Классификация. Принципы диагностики и лечения. 
Вторичные метастатические опухоли яичников. 

Тема 10.  Лимфогранулематоз
Заболеваемость. Современные представления об этиологии и 

патогенезе. Гистологическая классификация лимфогранулематоза. 
Классификация по стадиям, признаки интоксикации, их прогностическое 
значение. Клиническая картина при поражении периферических, 
медиастинальных, забрюшинных лимфоузлов и внутренних органов; 
дифференциальный диагноз. Значение морфологического обследования, 
пункционная и операционная биопсии. Выбор метода лечения в зависимости 
от клинических особенностей болезни, стадии заболевания и исходных 
прогностических признаков.

Материально-техническое обеспечение дисциплины:
Аудитории  для  проведения  практических  занятий,  для  проведения

текущего  контроля  и  промежуточной  аттестации  укомплектованы
специализированной мебелью, учебной доской, а также имеются

 - микроскопы – 25 шт студенческие;
- микропрепараты по общей гистологии – 21 набор;
- микропрепараты по частной гистологии – 21 набор;
- микроскоп исследовательский -1.
Учебные  аудитории,  оборудованные  настольным  освещением  (2),

гистологическая лаборатория (корпус мед. факультета, ул. Арх. Ливчака 2)
Практические занятия проводятся в Научно-исследовательском медико-

биологическом  центре  УлГУ,  оборудованном  техникой  для  проведения
иммунологических исследований.

Аудитории  для  проведения  лекций  укомплектованы
специализированной  мебелью,  учебной  доской,  а  также  имеются
мультимедийное оборудование  для  работы с большой аудиторией.

Специальные условия для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья
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В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться 
одни из следующих вариантов восприятия информации с учетом их 
индивидуальных психофизических особенностей:

- для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным 
шрифтом; в форме электронного документа; в форме аудиофайла (перевод 
учебных материалов в аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; 
индивидуальные консультации с привлечением тифлосурдопереводчика; 
индивидуальные задания и консультации;

- для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного 
документа; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с 
привлечением сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

- для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной 
форме; в форме электронного документа; в форме аудиофайла; 
индивидуальные задания и консультации.

 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины:
Основная литература
1. «Клиническая онкология» Избранные лекции, учебное пособие под. 

ред. Вельшера Л.З.,  Петерсона С.Б.,  Полякова Б.И. 2009г., Москва
2. «Онкология» (учебник). Трапезников Н.Н., Шайн А.А. 2012 г.
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Дополнительная литература
1. «Онкология» Модульный практикум. учебное пособие под редакцией

Давыдова М.И., Петерсона С.Б., Вельшева Л.З., Полякова Б.И., Ж.Х. Ганцев. 
2009г.

2. «Методическое пособие для практических занятий по онкологии с 
программированным контролем».  Беневский А.И., Брюзгин В.В., Медведев 
С.В., Малыгин С.Е. 2012г.

Профессиональные базы данных,  информационно-справочные 
системы:

1. Электронно-библиотечные системы:
1.1. IPRbooks [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 

система / группа компаний  Ай Пи Эр Медиа . - Электрон. дан. - Саратов , 
[2019]. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru.

1.3. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-
библиотечная система / ООО Политехресурс. - Электрон. дан. – Москва, 
[2019]. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html.

2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая 
система. /Компания «Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : 
КонсультантПлюс, [2019].

3.  База данных периодических изданий [Электронный ресурс] : 
электронные журналы/ ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - 
Режим доступа:    https://dlib.eastview.com/browse/udb/12.

4. Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: 
электронная библиотека. - Электрон. дан. – Москва, [2019]. - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html https://нэб.рф.

6. Федеральные информационно-образовательные порталы:
6.1. Информационная система Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам.  Режим доступа: http://window.edu.ru
6.2. https://e.lanbook.com/ Федеральный портал Российское образование.

Режим доступа: http://www.edu.ru
7. Образовательные ресурсы УлГУ:
7.1. Электронная библиотека УлГУ. Режим доступа : 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web
7.2. Образовательный портал УлГУ. Режим доступа : http://edu.ulsu.ru
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